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1. VANRZAEKSLA GAGNVART BARNI

Vanraksla gagnvart barni er skilgreind sem itrekadur skortur & naudsynlegri ath6fn, sem leidir
til skada eda er liklegur til ad leida til skada & proska barnsins.

1.1. LIKAMLEG VANRZAKSLA GAGNVART BARNI
Foreldri eda umonnunaradili hefur brugdist skyldu sinni til ad sinna grunnpérfum barns.

1.1.1. Feedi bdtavant

Barn faer itrekad ekki faedi vid hefi, ekki naegilegt faedi sem naudsynlegt er midad vid proska
barnsins, fyrir heilsu pess og velferd eda of mikid af 6hollu fadi.

Dami eru eftirfarandi:

- Barn missir oft og itrekad ar maltidir eda feer ekki naegilega mikinn mat, bidur t.d. nagranna
itrekad um mat.

- Barn feer itrekad 6naegan eda 6hollan mat midad vid aldur, proska og likamlegt astand; sem
getur valdid heilsufarsvanda eda hefur sleem ahrif & likamlegt atgervi barnsins. Vid kénnun
mals skal starfsfolk barnaverndar leita til heilbrigdisstarfsfolks til stadfestingar 4 umraeddu
astandi.

- Barn 4 unglingsaldri bordar an athugasemda forsjaradila svo 6reglulega ad pad hefur ahrif &
heilsu pess og proska eda pad feer ekki negilega mikinn mat.

- Barn neytir 6héflega, &n inngripa foreldra eda uménnunaradila, matveela sem eru ekki &tlud
bornum, t.d. koffin i formi orkudrykkja. Hér er einkum att vid ung bérn og/eda pegar magn
koffinneyslu fer yfir heilsuverndarviomia.

- Heilbrigdisstarfsfalk greinir ungbarn med vaxtarskerdingu, p.e. pad batir hvorki vid sig i
byngd né lengd og talid er ad engar heilsufarslegar orsakir liggi par ad baki. Mat
heilbrigdisstarfsfolks er ad um vanraekslu sé ad reeda. Sja ennfremur tilfinningaleg vanraksla
flokk 1.4.1.

1.1.2. Klaednadi abotavant

Barn er ekki klett & fullnegjandi hatt midad vid adstedur.

Dami eru eftirfarandi:

- Fatnadur barns er i 6samreemi vid voxt, t.d. of stor eda of litill og veldur barninu
Opaegindum.

- Fatnadur barns er ekki ndgu hlyr midad vid vedur og barnid pvi ekki verndad gegn kulda a
fullnaegjandi hatt.

- Barn a unglingsaldri kleedir sig an afskipta foreldra/uménnunaradila i 6samrami vid
vedurfar eda a annan pann hatt sem pykir ekki i samraemi vid adstaedur.

1.1.3. Hreinlati 4botavant

Hreinleeti barns er ekki fullnaegjandi fyrir heilsu pess og velferd.

Demi eru eftirfarandi:

- Barn er mjog ohreint, lyktar illa.

- Fatnadur barns er mjog 6hreinn.

- Har barns er illa hirt.

- Tennur eru ekki burstadar og/eda hirt um peer & annan hatt.

- Barn a unglingsaldri prifur sig ekki og foreldrar eda umonnunaradilar lata pad afskiptalaust.



1.1.4. Husnaedi abotavant

Barni er ekki séd fyrir fullnaegjandi hdsnadi sem naudsynlegt er fyrir velferd pess.

Dami eru eftirfarandi:

- Ekkert hisnedi er til stadar.

- HGsnaedio er oibudarheeft.

- Hasnadid er ohreint, t.d. uppsafnadar matarleifar eda 6edlilega mikil uppséfnun & drasli.
- Hasn&adid er 66ruggt fyrir barn, t.d. vegna 6fragengins rafmagns eda ad pad vantar
oOryggishlid vid troppur.

- Hasnaadid skortir naudsynjar fyrir edlilegt heimilishald, t.d. rafmagn eda hita.

1.1.5. Heilbrigdishjénustu abdtavant

Foreldri eda umonnunaradili sinnir pvi ekki ad barn fai videigandi heilbrigdispjonustu i
samraemi vid mat fagfolks, p.m.t. gedheilbrigdispjonustu eda adra pjonustu sérfreedinga.
Dami eru eftirfarandi:

- Uménnunaradili sinnir pvi ekki ad barn fai videigandi tannhirdu, t.d. tannburstun eda
tannvidgerdir sem leidir til tannskemmda eda annarra vandamala i munnholi barnsins.

- Uménnunaradili sinnir pvi ekki ad barn fai greiningu & andlegri heilsu, t.d. greind, hegdun
eda gedreenu astandi.

- Uménnunaradili sinnir pvi ekki ad barn fai videigandi pjalfun, t.d. tal- eda sjukrapjalfun.

- Umdnnunaradili sinnir pvi ekki ad barn fai greiningu eda medferd vegna rannsokna,
sjukddéma eda astands, t.d. lyfjagjof.

1.2. VANRZAKSLA VARDANDI UMSJON OG EFTIRLIT BARNS

Foreldri eda umonnunaradili fylgist ekki nagilega vel med barni og pvi er éryggi pess og
velferd i haettu. betta & vid pegar barnid hefur ekki likamlega, hugraena eda tilfinningalega burdi
til ad vernda sig sjalft i adstaedunum.

1.2.1. Eftirliti umdnnunaradila med barni er abdtavant

Ekki er fylgst negilega vel med barni pannig ad pad getur farid sér ad voda. Foreldri eda
umdénnunaradili skynjar ekki yfirvofandi eda mogulega hettu og hefur ekki gert fullnaegjandi
radstafanir til ad vernda barnid gegn skada.

Dami eru eftirfarandi:

- Barn er skilid eftir eitt, t.d. & skiptibordi, i sundlaug eda heitum potti eda 6drum alika stad
par sem barninu er hetta buin.

- Barn er ekki fest tryggilega i fararteeki med videigandi 6ryggisbunadi eftir pvi sem vid &
eftir aldri barnsins.

- Barn er skilid eftir an eftirlits, t.d. i barnavagni fyrir utan heimili eda veitingastad.

1.2.2. Barn er skilid eftir eitt &n pess ad hafa aldur og proska til pess

Barn er skilid eftir an eftirlits og &n pess ad hafa aldur og proska til, t.d. & heimili eda i bifreid.
Proski og aldur raedur pvi hvener videigandi er ad skilja born eftir ein, t.d. barn & unglingsaldri
sem er skilid eftir eitt heima i langan tima an eftirlits.

1.2.3. Barn er skilid eftir hja haefum adila en 6éedlilega lengi

Barn er skilid eftir hja haefum adila en er ekki sott a tilsettum eda umsémdum tima, eda ad ekki
er akvedid hvenar barnid verdi sott og sa sem passar barnid telur sig hafa passad pad 6edlilega



lengi. Einnig getur verid um ad raeda ad barn sé 6edlilega mikid i pdssun hja mismunandi
adilum.

1.2.4. Barn er skilid eftir hja 6hafum adila

Barn er skilid eftir hja 6heefum umdnnunaradila. Daemi um pad er t.d. ef sa einstaklingur sem
annast & barnid hefur ekki aldur og/eda proska til ad annast pad, er i annarlegu astandi vegna
afengis- eda vimuefnaneyslu eda haldinn alvarlegum gedsjukdomi sem gerir vidkomandi
Ohafan til ad annast barn. Her er att vid pegar utanadkomandi er falid ad annast barn pratt fyrir
vitneskju foreldra eda uménnunaradila um eitthvad af ofangreindu.

1.2.5. Barn er skilio eftir hja 6hafum adila sem beitir born ofbeldi

Barni hefur verio komid i uménnun hja einstaklingi sem vitad er ad hefur, eda er sterklega
grunadur um ad hafa, beitt barn likamlegu eda kynferdislegu ofbeldi. Vidkomandi parf ekki
ad hafa verid deemdur eda kaerdur fyrir brot af pessu tagi.

1.2.6. Foreldri lysir vfir vilja til ad yfirgefa barn eda vfirgefur barn til frambudar

Foreldri segist ekki vilja eiga barn sitt eda segist vilja losna vid pad, rekur pad t.d. at af
heimilinu. Foreldri eda uménnunaradili skilur barn sitt eftir &n pess ad atla sér ad saekja pad,
t.d. dti & vidavangi, & veitingastad eda 6drum opinberum vettvangi.

1.2.7. Barn verdur umsjénarlaust vegna frafalls eda fjarveru forsjaradila

Barn er an umsjonar vegna frafalls forsjaradila, innlagnar forsjaradila a sjukrahds,
sjalfraedissviptingar forsjaradila, handtoku forsjaradila eda brotthvarfs af 6drum astedum.
Einnig getur verid um ad raeda ad foreldri sem fer eitt med forsja reyni ad svipta sig lifi. Hér
getur einnig verid um ad reeda pegar born koma an fylgdar forradamanna til landsins (vegalaus
born).

1.2.8. Barni er heetta buin vegna annarlegs astands uménnunaradila

Barn er ekki verndad og pvi hatta bin vegna annarlegs astands forsjar- eda uménnunaradila.
Dami eru eftirfarandi:

- Barn verdur vitni ad annarlegu astandi umonnunaradila vegna afengis- og/eda annarrar
vimuefnaneyslu.

- Barni er hatta bain par sem umdnnunaradili ekur med pad undir ahrifum afengis og/eda
annarra vimuefna.

1.2.9. Barni er leyft eda pad hvatt til a0 taka patt i 6lo6glequ eda 0sidlequ athafi

Barni er leyft eda pad hvatt til pess af halfu uménnunaradila ad taka patt i 616glegu eda dsidlegu
athefi, t.d. innbrotum, pj6fnadi, &fengis- og vimuefnaneyslu, veendi eda 68rum kynferdislegum
ath6fnum, m.a. & netinu.

1.3. VANR/ZEKSLA VARDANDI NAM BARNS

Foreldrar eda umoénnunaradilar hvorki sinna sk6lagéngu eda nami barns né sja til pess ad barnid
sinni pvi. Hér er fyrst og fremst att vid skolaskyldu barns i grunnskéla en getur einnig att vid
skolagongu i leik- eda framhaldsskéla, ef pad er metid mikilveegt fyrir velferd barnsins.

1.3.1. Meetinqu barns i skéla er abdtavant og an inngrips forsjaradila

Barn maetir illa i skéla og foreldrar eda umdénnunaradilar lata pad afskiptalaust.



1.3.2. Barn er ekki skrad i skola eda missir mikid Ur skodla vegna 6logmeetra astaedna

Barn er ekki skrdd i skola eda missir mikid ar skéla vegna 6logmaetra astedna, t.d. vegna pess
ad pad er ad passa yngri systkini eda vegna pess ad umonnunaradili vaknar ekki til ad koma
barninu & réttum tima i skolann.

1.3.3. Abendingum skéla um sérfraediadstod fyrir barn er ekki sinnt

Umdonnunaradili sinnir ekki abendingum skola sem visar barni i greiningu vegna gruns um
namsordugleika eda i sérteeka pjonustu vegna namsordugleika, svo sem i lesgreiningu eda
steerdfraedigreiningu.

1.3.4. Barn skortir itrekad skolagogn

Barn skortir itrekad naudsynlega hluti til skdlastarfs, t.d. baekur, ipréttafot eda sundfot.

1.4. TILFINNINGALEG VANRAKSLA GAGNVART BARNI

Foreldrar eda umonnunaradilar sinna ekki tilfinningalegum porfum barns, hugraenni og
félagslegri 6rvun eda setja barninu ekki mork.

1.4.1. Tilfinningalegar parfir barns vanraektar

Foreldri eda umonnunaradili bregst seint og/eda illa vid tilfinningalegum porfum barns sins
begar pad parfnast uménnunar eda studnings, t.d. pegar ungbarn graetur eda pegar barnid
parfnast studnings og umonnunar vegna utanadkomandi afalls. Greinilegur skortur er &
edlilegri tengslamyndun foreldris og barns. Tilfinningaleg vanreksla getur verid orsok
vaxtarskerdingar hja ungbarni og er pa greint af heilbrigdisstarfsfolki. I peim tilvikum baetir
barn hvorki vid sig i pyngd né lengd og engar heilsufarslegar orsakir finnast. Sja ennfremur
undir likamleg vanreeksla flokk 1.1.1.

1.4.2. Hugrenn proski barns vanraektur

Foreldri eda umodnnunaradili orvar ekki hugraenan proska barns. Taekifari til ad kenna barni og
orva hugraenan proska pess eru snidgengin, umoénnunaradili leetur jafnvel eins og hann heyri
hvorki i barninu né sjai pad. Sjalfstedi barns feer litla 6rvun og barnid pvi svo ofverndad ad
pad hefur ahrif & proska pess.

1.4.3. Félagslegar parfir barns vanraktar

Foreldri eda umonnunaradili drvar ekki félagslegan proska barns heldur studlar ad félagslegri
einangrun pess eda fjolskyldunnar, t.d. truflar itrekad tilraunir barnsins til ad vingast vid
jafnaldra.

1.4.4. Barni eru ekki sett vioeigandi mork

Foreldri eda umonnunaradili setur barni ekki videigandi mork eda notar ekki videigandi reglur
0g aga pegar vid a. betta hefur leitt til hegdunarvanda barnsins, erfidleika i skola og félagslegra
erfidleika. Daemi um petta er m.a. 6videigandi og 6heftur adgangur barns ad fjarmunum eda ad
barnid sé sjaldan eda aldrei latid taka afleidingum gerda sinna.



2. BARN BEITT OFBELDI

Ofbeldi gagnvart barni er skilgreint sem athofn af halfu foreldris, uménnunaradila eda annars
adila, sem leidir til eda er liklegt til ad leida til skada & proska barnsins.

2.1. BARN BEITT TILFINNINGALEGU OFBELDI

Foreldri eda umonnunaradili gerir litid Gr barni, gerir draunhaefar krofur til barns, fer barn til
ad sinna sinum porfum eda ad barn verdur vitni ad ofbeldi milli adila sem eru nanir barninu.

2.1.1. Barni synt vidvarandi neikvatt viomot og neikvaedar tilfinningar

Foreldri eda umodnnunaradili kemur illa fram vid barn eda beitir sliku viomoti i
refsingarskyni.

Dami eru eftirfarandi:

- Setur Ut & eiginleika barnsins, svo sem (tlit pess eda skapgerd.

- Setur Ut & pad sem barnid gerir, t.d. heimaleerdom og heimilisstorf.

- Notar neikveett hladin ord eda uppnefnir barnid.

- Notar tilfinningalegt ofbeldi a netinu eda & annan rafrenan hatt (an beinna samskipta).
- Neitar barni um mat, svefn eda adrar naudsynjar i refsingarskyni.

2.1.2. Gerodar 6raunhafar krofur til barns midad vid aldur pess og proska

Foreldri eda umonnunaradili gerir 6raunhafar kréfur til barns midad vid aldur pess og proska
og/eda setur barnid i adstaedur sem pad reedur ekki vio.

Dami eru eftirfarandi:

- Vill ad barnid kleedi sig sjalft &dur en pad getur pad hjalparlaust.

- Notar barnid til ad fullnagja tilfinningalegum eda likamlegum pérfum sinum.

- Setur barnid i adsteedur innan fjolskyldunnar sem hafa ekki bérnum: t.d. studnings- og
umdénnunarhlutverk gagnvart foreldri eda stydja foreldri sem glimir vid erfidleika; ad fylgjast
med fjarmalum heimilisins; 14tid taka afstodu i deilum foreldra eda sja um megnid af
heimilisstorfum.

- Viroir ekki barnid sem sjélfsteedan einstakling, heldur fremur sem framlengingu & hinum
fullordna eda notar barnid seér til framdréttar.

- Tekur ekki tillit til parfa barnsins sem sjalfsteeds einstaklings, heldur gerir rad fyrir ad
barnid sé med somu parfir og langanir og hinn fullordni.

2.1.3. Barn upplifir ofbeldi innan fjolskyldu eda milli ndinna adila

Barn upplifir beitingu ofbeldis medal peirra sem eru pvi nakomnir: t.d. milli foreldra, foreldra
gagnvart systkini, milli systkina barnsins eda barn gagnvart foreldri. Ofbeldid getur einnig
beinst gegn dyrum, t.d. pegar barn verdur vitni ad dyranidi eda pegar hétad er ad skada geeludyr.

2.2. BARN BEITT LIKAMLEGU OFBELDI

Likamlegt ofbeldi & sér stad pegar barn er meitt viljandi a einhvern hatt eda pegar ofbeldi er
beitt & ébeinan hatt. S& sem beitir ofbeldi getur verid foreldri eda annar umoénnunaradili
barnsins eda adrir adilar otengdir barninu, m.a. annad barn. Markmidid med ofbeldinu parf
ekki endilega ad vera ad meida barnid likamlega, pad getur verid framid i reidikasti eda i
refsingarskyni eda med pad ad markmidi ad hraeda barnid.




2.2.1. Barn beitt ofbeldi af halfu umdnnunaradila

Hér er att vid likamlegt ofbeldi sem & sér stad pegar umdénnunaradili meidir barn viljandi, p.e.
ekki oviljaverk eins og t.d. pegar rekist er utan i barnid og pad dettur og meidir sig. pad er
mikilveegt vid konnun mals af pessu tagi ad athuga vel samreemi frasagnar barnsins og t.d.
foreldris um hvernig meidslin atvikudust.

Likamlegt ofbeldi getur m.a. falid i sér:

- Barn beitt likamlegum refsingum t.d. rassskellt.

- Barn bundid nidur og/eda hreyfingar pess heftar a 6edlilegan hatt.

- Barn er lamid, slegid, kylt eda sparkad i pad; brennt med eldi eda heitum vokva; barnid
klipid, bitid, prengt ad éndunarvegi, harreytt; pvi ytt eda hent til jardar; hlutum hent i
barnid; barnid hrist eda skadad & annan hatt.

- Barni er viljandi gefid haettuleg efni, t.d. 6videigandi lyf (gegn eda an tilmala laeknis),
vimuvaldandi efni, skemmd matveli o.fl.

- Framkvaemdar eru 6naudsynlegar, sarsaukafullar eda Oafturkraefar adgerdir & barni.

- Foreldri, eda annar adili, reynir ad f4 lyf eda leeknisadgerdir fyrir barnid, an
raunverulegra veikinda eda vegna veikinda sem eru tilkomin vegna einhvers sem hinn
fullordni hefur gert. Hér getur verid um ad reeda svokallad Minchausen
stadgengilsheilkenni (e. Miinchausen syndrome by proxy). Vid kdnnun mals af pessu tagi
er mikilvaegt ad f4 mat sérfraedinga.

2.2.2. Barn beitt ofbeldi af halfu annarra adila, t.d. annarra barna

Til vidbotar vid upptalningu i flokki 2.2.1. hér ad ofan er hér um ad raeeda hopslagsmal eda
arasir par sem eitt eda fleiri born radast gegn barninu og beita pad ofbeldi; ofbeldi i nAnum
sambondum (t.d. milli unglinga i parsambandi); likamlegt ofbeldi sem utanadkomandi adili
beitir barn, t.d. i reidikasti eda i refsingarskyni o.fl.

Dami um synilega averka sem barn getur hlotid vegna ofbeldis eru t.d.:

- Hrufl/skrama, marblettir, bladra vegna bruna.

- Augnaverkar, t.d. adskilin sjénhimna.

- Rodi, sar, upphleypt svaedi eda rak & had, t.d. eftir barsmid eda belti.
- Or eftir averka.

Dami um averka sem geta mogulega ekki verid synilegir en sem fagadili i
heilbrigdiskerfi hefur greint hja barni er t.d.:

- Tognun.

- Heilaskemmdir.

- Skemmdir & liffeerum vegna visvitandi eitrunar.
- Augnaverkar.

- Visbendingar um tilraun til keefingar.

- Sprunga i beini eda beinbrot.

- Innri kvidarhols- eda brjéstholsmeidsli

- Skadi & midtaugakerfi.

- Rifin hljédhimna.

- Einkennamynstur barns sem hefur verid hrist eda skellt utan i eitthvad (e. abusive head
trauma).

- Vidvarandi bleding eda blodkula.



2.3. BARN BEITT KYNFERBISLEGU OFBELDI

Samkveemt Alpjodaheilbrigdisstofnuninni (e. WHO) er kynferdisofbeldi gagnvart barni
skilgreint pegar barn undir kynferdislegum I6galdri getur ekki gefid upplyst sampykki fyrir
kynferdislegum ath6éfnum sékum ungs aldurs og proska. Pad sama & vid pegar athefid fellur
undir brot & hegningarlégum vidkomandi rikis. Born geta verid beitt kynferdisofbeldi af hendi
fullordinna en einnig af 6drum bérnum sem eru s6kum aldurs, proska, trausts eda abyrgdar i
yfirburdarstodu gagnvart barninu. Unglingar geta ordid fyrir kynferdisofbeldi af hendi
fullordinna en einnig jafnaldra, t.d. i para- eda vinasambdndum. Ofbeldid getur einnig verid
stafreent, t.d. i formi myndasendinga, dreifingu mynda, 6videigandi skilaboda eda annarrar
areitni.

Hér er ofbeldid flokkad eftir pvi hvort barnid verdur fyrir pvi a eigin heimili af halfu nakominna
adila eda hvort ofbeldid er af halfu utanadkomandi adila.

2.3.1. Barn beitt kynferdislequ ofbeldi af halfu foreldra eda umdénnunaradila

2.3.2. Barn beitt kynferdislequ ofbeldi af halfu annarra, t.d. annarra barna eda adila
otengdum barninu

Dami um kynferdislegt ofbeldi sem & vid um badi flokka 2.3.1. 0g 2.3.2. eru:
- Kynferdislegur talsmati.

- bukl & likama utan kleeda (ekki kynfeeri).

- Kynferdislegar ljosmyndir eda myndbond, synd eda tekin.

- Kossar & andlit eda tilraunir til peirra (ekki munn).

- Kossar & munn eda tilraunir til peirra.

- Synihneigd (gerandi feekkar kleedum).

- Fréun ad barni asjaandi.

- Gagjuhneigd (kleedum faekkad a barni).

- bukl og snerting & likama barns innan kleeda (ekki kynfaerum).

- bukl & kynfaeerum barns utan klaeda.

- Barn 14tid snerta kynfeeri geranda utan klaeda.

- Myndefni af barni fer i dreifingu.

- Grofari snerting eda strokur.

- bukl & kynfeerum barns innan klzaeda.

- Barn 14tid snerta kynfeeri geranda innan klada.

- Barni fréad.

- Barn latio fréa geranda.

- Barn pvingad til ad taka upp og/eda senda myndefni af kynferdislegum toga.
- Tilraun til innprengingar i munn, leggéng eda endaparm med fingri, hlutum eda
getnadarlim.

- Innprenging framkvaemd i leggdng eda endaparm med fingri eda hlutum.

- Munnmok vid barn.

- Barn 14tid hafa munnmok vid geranda.

- Fullt samraedi vid barn (innprenging framkvaemd), i leggdng og/eda endaparm.



3. HEILSA EPA LIF OFADDS BARNS | HETTU

Ofztt barn i haettu vegna athefis verdandi foreldris eda einhvers i neerumhverfi foreldris.

3.1. Ofneysla barnshafandi einstaklings & afengi, 66rum vimuefnum eda lyfjum

Grunur um ad barnshafandi einstaklingur hafi neytt afengis i 6hofi, annarra vimuefna eda lyfja
sem eru likleg til ad valda barninu skada. Hér er verid ad reda um 6ll 16gleg og 6l6gleg
vimuefni, einnig lyfsedilsskyld lyf sem eru tekin an fyrirmela leeknis og 6nnur efni sem eru
likleg til ad valda fostrinu skada.

3.2. Barnshafandi einstaklingur verdur fyrir ofbeldi

Ofazddu barni er hatta bain vegna ofbeldis sem barnshafandi einstaklingur verdur fyrir &
medgdngu i nanu sambandi, af halfu maka eda annarra nakominna.

3.3. Onnur tilvik sbr. 16. gr. barnaverndarlaga

Onnur tilvik par sem heilsa og lif 6fsedds barns getur verid i heettu.

Da&mi eru eftirfarandi:

- Heilsa og lif 6fseedds barns getur verid i haettu vegna pess ad verdandi foreldri sinnir ekki
eftirliti & medgbdngu eda vegna pess ad viokomandi sinnir pvi ekki ad nera sig. Vid kdnnun a
mali af pessu tagi parf ad leita eftir stadfestingu & neeringarskorti fra leekni.

- Feerni verdandi foreldra er abotavant sokum t.d. gedraenna veikinda, vimuefnaneyslu,
broskaskerdingar, ungs aldurs eda annarra patta sem gera pad ad verkum ad verdandi
foreldrar purfa studning strax & medgdngu.

- Barnshafandi einstaklingur sinnir ekki naudsynlegu eftirliti & medgongu eda eftirfylgd
vegna t.d. sykursyki, medgongueitrunar eda annarra fylgikvilla medgdngu.

- Adstedum barnshafandi einstaklings er abotavant (t.d. 6ibudarhaft hisnadi eda
heimilisleysi).
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4. AHAETTUHEGBDUN BARNS

Ahattuhegdun barns er skilgreind sem hegdun sem brytur gegn peim vidmidum og reglum sem
gilda i umhverfi barnsins og er likleg til ad valda barninu sjalfu eda 6drum skada.

4.1. Neysla barns & vimuefnum og 60rum efnum sem hafa skadleg ahrif a heilsu pess og
velfero

Barn neytir afengis eda annarra efna sem eru likleg til ad valda pvi skada. Hér er einkum att
vid ungmenni, ef um yngri born er ad reeda veeri ad jafnadi réett ad flokka slika neyslu undir
vanraekslu foreldra eda umoénnunaradila, par sem yngri born &ttu ekki ad hafa adgengi ad
slikum efnum.

Hér er um ad raeda 6ll 16gleg og 6légleg vimuefni, einnig lyfsedilsskyld lyf sem eru tekin an
fyrirmala leeknis og 6nnur efni sem eru likleg til ad valda barninu skada.

Barn neytir annarra efna sem geta haft ahrif & heilsu og velferd pess an pess ad vera
vimuvaldandi.
Dami eru eftirfarandi:

- Ofneysla barna & koffindrykkjum sem geta haft sleem heilsufarsleg ahrif. Hér er einkum att
vid ung born eda pegar magn koffinneyslu fer yfir heilsuverndarvidomid.

- Notkun barns & vérum sem innihalda nikétin. Hér getur verid um ad reeda ymsar tegundir
tobaks etladar til reykinga, munntdbak, rafrettur (veipa), neftobak eda neysla & 6drum vérum
sem innihalda nikotin.

- Inntaka lyfja, lyfsedilsskyldra eda i lausasolu, sem eru ekki til pess fallin ad framkalla vimu
en barnid tekur inn viljandi.

4.2. Barn synir sjalfskadandi hegdun

Barn hefur viljandi skadad sig, t.d. skorid, stungid, brennt eda rispad sig viljandi (ekKki er att
vid sjéalfskada sem er afleiding af 6happi).

Barn hefur gefid i skyn ad pad hugleidi sjalfsvig eda hefur reynt sjalfsvig.

Barn er med alvarlega atroskun eda & vid adra gedrana erfidleika ad strida og inngrip
forsjaradila og heilbrigdiskerfis skila ekki arangri.

4.3. Barn kemur sér undan forsja forrdadamanna og/eda virdir ekki reglur um
utivistartima

Barn strykur eda er & vergangi, p.e. skilar sér ekki heim eda & pann stad sem pad a ad vera.
Barn virdir ekki reglur um utivistartima, pratt fyrir vidleitni forsjaradila.

4.4.  Afbrot barns

Grunur um ad barn sé vidridid 6l6glegt athefi eda afbrot, s.s. innbrot, skemmdarverk, pj6fnagd,
umferdarlagabrot eda annad athefi sem leidir til afskipta l6greglu af barninu.
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4,5. Barn beitir ofbeldi

Barn beitir annan einstakling, barn eda fullordinn, tilfinningalegu, likamlegu eda kynferdislegu
ofbeldi. Sja skilgreiningar og demi undir kafla 2. Barn beitt ofbeldi. Ofbeldid getur einnig
beinst gegn dyrum, t.d. pegar barn pyntar eda meidir dyr viljandi (dyranid).

4.6. Namsastundun og/eda hegdun barns i skdla er dbotavant

Barn meetir illa i skola, sinnir illa heimalerdomi eda meetir ekki med hluti sem naudsynlegir
eru til skolastarfs; préatt fyrir ad forsjaradili reyni eftir bestu getu ad studla ad pvi ad barnio
sinni nami sinu a edlilegan hatt.

Alvarlegur hegdunarvandi barns i skola: barn brytur itrekad skolareglur, fer ekki eftir
fyrirmaelum og ekki hefur fundist lausn a vandanum i samstarfi skdla, barns og foreldra.

Nidurstada konnunar mals eftir ad tilkynning hefur borist

Mikilvaegt er ad kdnnun sé unnin eins vel og unnt er til pess ad nidurstadan verdi sem
skyrust, hvort um er ad raeda misfellur eda aheettuhegdun barns eda ekki, og hvort pa
hvers konar adgerda er porf i viokomandi mali. Taka skal saman greinargerd um
framkvaemd kdnnunarinnar og nidurstédur par sem m.a. kemur fram hvada Urbaetur
eru naudsynlegar og settar fram tilldgur ad heppilegum Grreedum ef pvi er ad skipta
sbr. 21. gr. Reglugerdar nr. 57/2004 um malsmedferd fyrir barnaverndarnefnd. | peim
tilvikum sem porf er & sérstokum Urreedum skal unnid ad pvi ad gera aeetlun i
samvinnu vid foreldra og/eda barn. | peim tilvikum sem samvinna naest ekki skal gera
einhlida aaetlun.

1. Stadfest. Ekki porf a frekari adgerdoum. Konnun leidir i ljos ad um misfellur i
aobunadi barns, eda ahaettuhegdun, hefur verid ad reeda, en ekki er porf & frekari
adgeroum i malinu.

2. Stadfest. borf a azetlun asamt studningsiurraedum. Kénnun leidir i ljés ad um er ad
reeda misfellur i adbunadi barns eda aheettuhegdun og porf er a studningsurraedum
med videigandi aeetlun i mali barns, par sem samvinna er vid forsjaradila.

3. Staodfest. borf a asetlun asamt einhlida aaetlun um pvingunariarraedi. Kénnun
leidir i [j6s ad um er ad reeda misfellur i adblnadi barns eda dhaettuhegdun og porf er
4 Urreedum med videigandi deetlun i malinu, par sem ekki hefur nddst samvinna vid
foreldra og/eda barn sem nad hefur 15 ara aldri.

4. EKkki stadfest, vafi. Mali lokad. Um misfellur i adbunadi barns eda ahesettuhegdun
geeti verid ad reeda, en kdnnun leidir hvorki i ljos ad svo sé med d6yggjandi haetti, né ad
svo sé ekki. Ekki taldar forsendur fyrir daetlun dsamt studningsurraeedum og mali er
lokad.

5. EKkki stadfest. Malilokad. Kénnun leidir i ljos ad ekki er um misfellur i adbldnadi barns
eda 4heettuhegdun barns ad reeda. Mali er lokad.
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